
　

　

　

　

　

　

　

親 室操体子 教

日 時： ２月２８日(金)１０:００～１０:４５
場 所：

対 象：

内 容：

持ち物：

参加費：

申込方法：

KAKERU幼児教室 アリーナ(マルエツプチのビルの３階)

１歳８カ月頃～３歳(お子様１名と保護者１名)

飲み物・タオル・上履き

３３００円

フォームよりお申し込みください

〒１０１－００５１

東京都千代田区神田神保町２丁目４４－２ 第二石坂ビル３階

kakeruyoujikyousitu@gmail.com ０３－５３５７－１６６４

服装： 動きやすい服装

担当講師 岩永美洋

KAKERU

親子コーディネーション体操・リズム体操・運動遊び

(資格)中学校・高等学校教諭一種免許状(保健体育)

(経歴)日本女子体育大学出身。体操競10年。アクロ体操全国優勝、体操競技国体3位、

全日本インカレ出場、競技経験を活かした体操指導が多くの保護者に定評がある。

(一言)二児の母です。我が家の子ども達も幼いころから親子体操をしていたおかげで

体育の成績はいつも5です！幼児期は人生で最も著しく神経系が発達する貴重な時期です。

親子体操でお子様の心と身体を育みましょう！

お申し込みはこちらから！

幼児教室

ひろーいアリーナで

のびのび体操！


